Totaal wijzigingsoverzicht PNO P N o | Ziektekosten

PNO Be Young

Categorie AV Jong (2011) PNO Be Young (2012)

Paramedische hulp, rubriek 12 behandelingen per jaar | 6 behandelingen per jaar
Fysiotherapie en
oefentherapie

Paramedisch hulp, rubriek Aparte rubriek binnen de Onderdeel van de rubriek
oefen therapie Mensendieck/ | categorie Paramedische fysiotherapie binnen de
Cesar hulp categorie Paramedische

hulp. De rubriek
fysiotherapie wordt:
Fysiotherapie en
oefentherapie

Hulpmiddelen, rubriek : € 150 per 4 jaar € 100 per 2 jaar

Brillen/lenzen

Hulpmiddelen, rubriek: €50 Vergoeding van

Loophulpmiddelen, eigen loophulpmiddelen is naar

bijdrage. de Basisverzekering
gegaan.

Alternatieve geneeswijzen Geen vergoeding € 100 per jaar voor

consult/ behandeling
inclusief geneesmiddelen
en laboratoriumkosten

Anticonceptie, rubriek Geen vergoeding Maximaal 50 stuks
Condooms
Vormen van therapie, rubriek | 80% vergoeding Geen vergoeding

Beweegprogramma’s voor
mensen met kanker
(revalidatieprogramma)

Preventieve zorg, rubriek € 150 per jaar € 100 per jaar
Vaccinaties en preventieve
geneesmiddelen

Preventieve zorg, rubriek 100% Geen vergoeding
Gezondheidscheck-up

Farmaceutische zorg, Geen vergoeding Vergoeding van € 50 per
rubriek Middelen die binnen jaar

de reguliere geneeskunde

worden gebruikt, maar niet
worden vergoed vanuit de

Basisverzekering

Ziekenvervoer, vergoeding Geen vergoeding eigen Vergoeding eigen bijdrage
eigen bijdrage bijdrage uit van € 93 uit
Basisverzekering Basisverzekering
Verhaalsbijstand Geen vergoeding Maximaal € 12.500 per
jaar
PNO Extra
Categorie AV Standaard (2011) PNO Extra (2012)
Paramedische hulp, rubriek 18 behandelingen per jaar 26 behandelingen per jaar
Fysiotherapie
Paramedisch hulp, rubriek Aparte rubriek binnen de Onderdeel van de rubriek
oefen therapie Mensendieck/ categorie Paramedische hulp | fysiotherapie binnen de
Cesar categorie Paramedische
hulp. De rubriek




fysiotherapie wordt:
Fysiotherapie en
oefentherapie

Hulpmiddelen, rubriek
Brillen/lenzen

€ 150 per 4 jaar

€ 150 per 2 jaar

Hulpmiddelen, rubriek
Loophulpmiddelen

€100

Vergoeding van
loophulpmiddelen is naar de
Basisverzekering gegaan.

Hulpmiddelen, rubriek
Vergoeding voor
hoortoestellen
Vergoeding voor
afstandsbediening

€ 500 per aanschaf

€ 100 per verzekerde per 5
jaar

€ 600 per aanschaf

€ 150 per verzekerde per 5
jaar

Alternatieve geneeswijzen

€ 300 voor consult/
behandeling per jaar
inclusief geneesmiddelen en
laboratoriumkosten

€ 350 voor consult/
behandeling per jaar
inclusief geneesmiddelen en
laboratoriumkosten

Geboortezorg, rubriek
Kraamzorg en verloskundige
hulp

- kraampakket

- vergoeding van eigen
bijdrage voor
ziekenhuisbevalling en
kraamzorg

- vergoeding van extra
kraamzorg op indicatie

- kraampakket

- vergoeding van eigen
bijdrage voor
ziekenhuisbevalling en
kraamzorg

- vergoeding van extra
kraamzorg op indicatie

- vergoeding van 2 consulten

voor lactatiekundige per jaar

- bewakingsapparatuur

100% maximaal 18 maanden

Geboortezorg, rubriek
Behandeling van
vruchtbaarheidsstoornissen

100%, bij de vierde IVF/ ICSI
behandeling

Geen vergoeding

Preventieve zorg, rubriek
Vaccinaties en preventieve
geneesmiddelen

€ 75 per jaar

€ 100 per jaar

Diversen, rubriek Basisarts
(BIG-geregistreerde arts
zonder specialisatie)

100%, tot een
maximumbedrag van € 35
per consult

Geen vergoeding

Diversen, rubriek Family Care
(vervangende mantelzorg,
kinderopvang en
dierenopvang)

Geen vergoeding

€ 200 per jaar

Paramedisch hulp, rubriek
Lymfedrainage

18 behandelingen per jaar

26 behandelingen per jaar

Vormen van therapie, rubriek
overgangsconsulent

Geen vergoeding

Maximaal €75 per
verzekerde per jaar

Ziekenvervoer, vergoeding
eigen bijdrage uit
Basisverzekering

Geen vergoeding eigen
bijdrage uit Basisverzekering

Vergoeding eigen bijdrage
van € 93 uit
Basisverzekering

Farmaceutische zorg,

rubriek Middelen die binnen de
reguliere geneeskunde
worden gebruikt, maar niet
worden vergoed vanuit de
Basisverzekering

€ 250 per jaar

€ 300 per jaar

Geestelijke gezondheidzorg,
rubriek
Eerstelijnspsychologische zorg

Geen vergoeding voor zitting

Vergoeding voor zitting vanaf
de 6° behandeling tot een
maximum van € 360 per jaar




Zorg in het ziekenhuis, rubriek
Plastisch chirurgische
behandelingen

Correctie van de oorstand
Correctie van de
bovenoogleden,
borstvergroting en plastisch
chirurgische behandelingen
aan de buik

Geen vergoeding
Geen vergoeding

50% op indicatie
50% op indicatie

Zorg in het ziekenhuis, rubriek
sterilisatie

Geen vergoeding

Vergoeding van 50% van de
kosten van de behandeling

Zorg in het ziekenhuis, rubriek
circumcisie

Geen vergoeding

Vergoeding van 50% van de
kosten van de behandeling
op medische indicatie

Diversen, rubriek
Verhaalsbijstand

Geen vergoeding

Maximaal € 12.500 per jaar

PNO Compleet

AV Compleet (2011)

PNO Compleet (2012)

Paramedische hulp, rubriek
Fysiotherapie

52 behandelingen per jaar

100% vergoeding

Paramedisch hulp, rubriek
oefen therapie Mensendieck/
Cesar

Aparte rubriek binnen de
categorie Paramedische hulp

Onderdeel van de rubriek
fysiotherapie binnen de
categorie Paramedische hulp.
De rubriek fysiotherapie
wordt: Fysiotherapie en
oefentherapie

Hulpmiddelen, rubriek
Brillen/lenzen

€ 150 per 4 jaar

€ 250 per 2 jaar

Hulpmiddelen, rubriek:
Loophulpmiddelen

€ 100 per jaar

Vergoeding van
loophulpmiddelen is naar de
Basisverzekering gegaan.

Geboortezorg, rubriek
Kraamzorg en verloskundige
hulp

- kraampakket

- vergoeding van eigen
bijdrage voor
ziekenhuisbevalling en
kraamzorg

- vergoeding van extra
kraamzorg op indicatie

- vergoeding van
lactatiekundige van € 100
per jaar

- kraampakket

- vergoeding van eigen
bijdrage voor
ziekenhuisbevalling en
kraamzorg

- vergoeding van extra
kraamzorg op indicatie

- vergoeding van
lactatiekundige van 4
consulten per jaar

- bewakingsapparatuur
100%, maximaal 18
maanden

- geboortetens, sensormatje

Zorg in het ziekenhuis,
rubriek Plastisch chirurgische
behandelingen

Correctie van de oorstand
Correctie van de
bovenoogleden,
borstvergroting en plastisch
chirurgische behandelingen

75% op indicatie
75% op indicatie

100% op indicatie
100% op indicatie




aan de buik

Geestelijke gezondheidzorg,
rubriek
Eerstelijnspsychologische
zorg

Vergoeding vanaf de 9°
zitting tot een maximum van €
660 per jaar

Vergoeding vanaf de 6°
zitting tot een maximum van €
810 per jaar

Paramedische zorg, rubriek
Lymfedrainage

52 behandelingen per jaar

100%

Vormen van therapie, rubriek
Overgangsconsulent

€ 125 per jaar

€ 175 per jaar

Ziekenvervoer, vergoeding
eigen bijdrage uit de
Basisverzekering

Geen vergoeding eigen
bijdrage uit Basisverzekering

Vergoeding eigen bijdrage
van € 93 uit Basisverzekering

Preventieve zorg, rubriek
Preventiecursussen

Geen vergoeding

Maximaal € 200 per jaar

Diversen, rubriek Family
Care (vervangende
mantelzorg, kinderopvang en
dierenopvang)

Geen vergoeding

€ 500 per jaar

Diversen, rubriek
Verhaalsbijstand

Geen vergoeding

Maximaal € 12.500 per jaar




Wijzigingen in uw Basisverzekering in 2012

Betreft 2011 2012 Naar
AV
Eigen risico
Bedrag verplicht eigen risico €170 € 220
Preventieve zorg
Stoppen met roken Volledige vergoeding - Vergoeding van cursussen
voor het stoppen met roken
- Geneesmiddelen en N
zelfzorgmiddelen bij stopen
met roken worden niet
vergoed
Preventie van paniekstoornis Geen vergoeding Volledige vergoeding
Paramedische zorg
Fysiotherapie en oefentherapie | Aantal behandelingen Aantal behandelingen N
Vergoeding vanaf de 13° Vergoeding vanaf de 21e
behandeling behandeling
Chronische aandoeningen N
Bij onder andere reuma- en
hartaandoeningen wordt
fysiotherapie niet meer
vergoed. Dit geldt voor
meerdere aandoeningen.
Raadpleeg
www.pnoziektekosten.nl voor
een overzicht
Dieetadvisering Volledige vergoeding Geen vergoeding \
Farmaceutische zorg
Maagzuurremmers Volledige vergoeding Geen vergoeding, tenzij er N
sprake is van langdurig
gebruik
Eerstelijnspsychologische
zorg
Aantal behandelingen 8 behandelingen vergoed 5 behandelingen vergoed \

Eigen bijdrage

€ 10 eigen bijdrage per
behandeling

- € 20 eigen bijdrage per
behandeling

- € 50 eigen bijdrage voor
een internet-
behandeltraject

Specialistische geestelijke
gezondheidszorg

Eigen bijdrage behandeling

Geen eigen bijdragen

- € 100 bij een behandeling
die korter duurt dan 100
minuten

- € 200 bij een behandeling
die langer duurt dan 100
minuten

De totale eigen bijdrage voor
behandeling is in geen enkel
geval meer dan € 200 per
kalenderjaar

Eigen bijdrage verblijf

Geen eigen bijdragen

€ 145 per maand voor verblijf
in een instelling (met
uitzondering van de eerste
maand)

Behandeling van
aanpassingsstoornissen

Volledige vergoeding

Geen vergoeding




